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Auf zum Judo-Festival!

Vom 17. bis 21. Mai kommt die Judo-Family in Bad Ems zusammen. Ein buntes Programm wartet,
fur alle Interessen ist etwas dabei: Training mit Stars wie Frank Wieneke und Alexander Wieczerzak,
Seminare zu wichtigen Themen, Taiso, Filmvorfihrungen, Podiumsdiskussionen und vieles mehr.
Auch das Judo-Jugend-Festival und Meisterschaften sind eingebunden.

Die Teilnahme ist giinstig: Dauerkarte mit Ubernachtung im Schulzimmer 105 Euro (Jugendticket bis
vollendetes 21. Lebensjahr 55 Euro), Dauerkarte ohne Ubernachtung 95 Euro (50 Euro), Tageskarte
35 Euro (20 Euro), Familienticket (2 Erwachsene, 2 Kinder) 180 Euro, Ticket fur Menschen mit
Behinderung 60 Euro. Anmeldeschluss ist der 13. Mai.

Zu Festival-Programm und Ticketkauf

Drei Top-Wettkampfe beim Festival

In das Judo-Festival sind drei Meisterschaften eingebunden: Den Auftakt macht am Donnerstag, 18.
Mai, der nach dem DJB-Maskottchen benannte Yoko-Pokal — die Premiere des Mixed-Team-
Turniers fur die U15. Die Mannschaften (vier Gewichtsklassen fur Madchen, vier fir Jungen) diirfen
sich aus Judoka aus beliebig vielen Vereinen eines Landesverbands zusammensetzen.
Meldeschluss ist der 1. Mai. Weiter gekampft wird in Bad Ems am 20. Mai bei den Deutschen U30-
Meisterschaften (Meldeschluss 7. Mai), am 21. Mai steigen schlieBlich die Deutschen Kata-
Meisterschaften, auch flr die ID-Sportlerinnen und -Sportler (Meldeschluss 6. Mai).

Ausschreibung zum Yoko-Pokal
Ausschreibung Deutsche U30-Meisterschaften
Ausschreibung Deutsche Kata-Meisterschaften




Zwei Top-Ausbildungen beim Festival

So langsam kommt die Taiso-Welle ins
Rollen. Fur die traditionelle japanische
Gymnastik mit Elementen auch aus dem
Judo kann man sich beim Judo-Festival als
Taiso-Trainer*in ausbilden lassen. Genauso
bietet das Festival in Kooperation mit
Landessportblinden ein judospezifisches
Ausbildungsmodul zum Vereinsmanager-C
an. Damit kommt neues Know-how in den
Verein! Schon einige Landessportblinde
erkennen das Modul in Aus- und Fortbildung
an (Bayern mit 30 LE, Niedersachsen mit 15
LE, Baden-Wirttemberg mit 24 LE fir Aus-
und 15 LE fur Fortbildung; mit weiteren LSB lauft das Anerkennungsverfahren).

Die Teilnahme an den Ausbildungen kostet jeweils nur 120 Euro, darin ist das Festivalticket schon
enthalten! Die Anmeldung erfolgt Giber die allgemeine Ticketbestellung beim Judo-Festival
(Ticketoptionen ganz unten).

Zur Ausbildung beim Judo-Festival anmelden
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Die Nationalmannschaft beim WM-Mixed-Team-Event

Save the Mixed-Team-Dates!

Bei den Finals 2023 Rhein-Ruhr werden vom 6. bis 9. Juli 129 Deutsche Meistertitel in 18
Sportarten vergeben — und Judo ist in Dusseldorf dabei, mit der Premiere der Deutschen
Meisterschaften der Landesverbande im Mixed-Team der Frauen und Manner am 8. Juli. ARD und
ZDF Ubertragen die Finals an vier Tagen mehr als 25 Stunden live. Alle Informationen sowie Links zu
den Ticketshops gibt es unter www.diefinals.de.

Schon einen Monat vorher sind am 9. Juni in Duisburg bei den Ruhr Games fiir die U17 die
Deutschen Meisterschaften der Landesverbande im Mixed-Team angesetzt. Die Ruhr Games gelten
als das grofte internationale Sport- und Kulturfestival fir Jugendliche.

Vorlaufige Ausschreibungen



Last call zum Kata-Event

Noch bis 21. April kdnnen sich Interessierte zum Kata-Event der DJB-Kata-Kommission vom 28. bis
30. April in Kéln anmelden. Dabei wird gezeigt, wie abwechslungsreich und vielseitig Kata ist. Auch
der DJB-Kata-Kader trifft sich dort zu seiner EM-Vorbereitung.

Ausschreibung zum Kata-Event
Anmeldung zum Kata-Event
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Dax-Sports: Poster zur neuen Kyu-Priifungsordnung

Die funf DJB-Poster zur neuen Kyu-Prifungsordnung kénnen exklusiv bei Dax Sports im
Groflenformat DIN A2 bestellt werden, als Einzelposter fur 7,90 Euro oder im Flinferpack fir 19,90

Euro (zzgl. Versandkosten).

Hier geht’s direkt zur Bestellung der Kyu-Poster bei Dax-Sports

Am Puls der Zeit

Jedes Jahr einen Neuwagen fahren heifdt,
stets am Puls der Zeit zu sein und neueste
Technologien und Trends zu erleben. Bei
unserem Partner Athletic Sport Sponsoring
hast Du die Moglichkeit, immer wieder andere
Automarken und Modelle auszuprobieren.
Und das zu einer festen monatlichen
Komplettrate, in der bereits alles enthalten ist,
aulder Tanken! Steig jetzt mit ein!

Weitere Infos
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Wichtige Themen im Judo Magazin

In der Aprilausgabe des Judo Magazins
rucken weibliche Interessen in den Fokus und
der Menstruationszyklus wird enttabuisiert.
Wichtige Dinge thematisiert auch das
»interview des Monats® mit dem neuen DJB-
Referenten flr Verbandsentwicklung, Jens
Keidel. Er sagt: ,Wir brauchen einen
Kulturwandel®. Unter anderem musse Bildung
ein Schwerpunkt der Verbandsarbeit werden.

Das Abonnement — inklusive Zugriff auf die
Digitalausgabe als App- oder Desktop-
Variante — kostet flr 12 Ausgaben im Jahr nur
44 Euro!

Zur Abo-Bestellung des Judo Magazins
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