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Neu: Kyu-Materialien online im Judo-Portal bestellen!
Ab heute ist es möglich: Vereine können alle nötigen 
Unterlagen für ihre Kyu-Prüfungen direkt im Judo-
Portal des DJB bestellen. So müssen Dinge wie 
Urkunden, Prüfungsmarken oder die 
Trainingsbegleithefte (siehe Abbildung) nicht zweimal 



versendet werden (DJB zu Landesverband zu Verein); 
allerdings gibt auch auf diesem modernen Weg der 
Landesverband die Bestellung frei. Achtung: Noch 
nicht alle Landesverbände haben sich für dieses neue 
ökonomischere System entschieden (Übersicht im Judo-Portal).

Zum Judo-Portal (Login mit Zugangsdaten)
Mehr Infos auf der DJB-Internetseite

Jugendpokal-Finale in Frankfurt
"Fünf junge Judoka, ein Team, ein Verein" - unter 
diesem Motto trifft sich die U16 beim Finale des 
Deutschen Jugendpokals vom 23. bis 25. Juni in 
Frankfurt am Main. Drumherum ist ein vielfältiges 
Rahmenprogramm geplant. Etwa Eröffnungstraining 
und Aufwärmen mit U21-Bundestrainer Pedro Guedes 
und den Nationalmannschaftskämpfern Julie Hölterhoff 
und Eduard Trippel. Oder Hüpfburg, "Hau den Lukas" 
und viele weitere Spielstationen. Beim Deutschen 
Jugendpokal kämpfen fünf Judoka in einer Mannschaft. 
Jedes Team muss in der Lage sein, in mindestens drei 
Gewichtsklassen aktiv kämpfen zu können.

Alle Infos zum Deutschen Jugendpokal
Zur Jugendpokal-Ausschreibung

Schon bereit für den Jugendpokal?
Genau rechtzeitig zum Deutschen Jugendpokal sind 
auch die passenden Mizuno Anzüge für den eifrigen 
Nachwuchs erhältlich. Für ein einheitliches Auftreten 
bietet Dax-Sports Vereinen auch Sonderkonditionen für 
die neuen Anzüge.

Pssst, weitersagen! Wir bieten auch individuelle 
Vereinsbestickungen an!

Mehr Infos zum Dax-Sports-Angebot

Ein Matten-Schnäppchen
Ein Matten-Schnäppchen für Vereine: Nach dem 
Deutschen Jugendpokal in Frankfurt/Main können sie 
die Wettkampfmatten (Dax Tatami) zum 
Quadratmeter-Preis von 45 Euro (inklusive 
Mehrwertsteuer) erwerben. Farben und Stückzahlen 
sind frei wählbar, die Bestellung muss bis 1. Juni 
erfolgen. Abgeholt werden können die Matten vor Ort 
nach dem Jugendpokal am 25. Juni oder tags darauf 
morgens.

Mehr Infos und zum Bestellformular



DJB-Jugend und Bruno Tsafack beim dsj-Jugendevent
Für junge Menschen aus ganz Deutschland wird das 
Jugendevent der Deutschen Sportjugend (dsj) vom 3. 
bis 10. Juni in Berlin (im Rahmen des Turnfests) eine 
Riesenwoche. Sicher sind viele Judoka darunter. Und 
einer unserer Bundestrainer: Bruno Tsafack, 
verantwortlich für die Männer U18, lädt beim dsj-
Jugendevent zu einem besonderen dsj-academy-
Workshop ein: "Das Wertesystem im Judo und seine 
Erziehungsausgabe". Unsere Anregung: Vielleicht laden 
die Judoka ihre Freudinnen und Freunde vom Kanu, 
Fußball oder Badminton mal ein, sich auf diese Weise 
mit uns zu beschäftigen? Die DJB-Jugend ist beim dsj-
Jugendevent mit einem Infostand vertreten und bietet 
dort auch Schnupperkurse an.

Hier genauere Infos zur dsj academy beim Jugendevent

Besser mit Zertifikat!
Alle DJB-Vereine können das DJB Vereins-Zertifikat 
beantragen und damit bei ihrer Kundschaft, speziell 
den Eltern der Judokinder, Vertrauen schaffen. Als A3-
Urkunde und mit einem Button für die Internetseite 
wird auf diese Weise attestiert: Dieser Verein erfüllt 
fünf Qualitätskriterien - qualifizierte Trainer, Dan-
Träger, Kyu-Prüfungen nach DJB-Richtlinien, 
regelmäßige Breitensportaktionen und Teilnahme am 
Wettkampfbetrieb. Gerade Eltern legen großen Wert 
auf qualifizierte Betreuung ihrer Kinder.

Hier alle Infos und DJB Vereins-Zertifikat beantragen

Auf zur Sommerschule!
Vom japanischen YouTube-Star Koji Komuro eine ganz 
neue Bodentechnik lernen? Mal mit Olympiasieger 
Frank Wieneke Randori machen? Selbstverteidigung 
und Kata bei Deutschlands "Besten" trainieren? Geht 
alles (und viel mehr) bei der Internationalen Judo-
Sommerschule des DJB, diesmal vom 6. bis 12. August 
in der Sportschule in Lindow/Brandenburg. 
Anmeldeschluss ist der 14. Juni. In der Woche vorher 
steigt das DJB-Feriencamp "Judo & More" für die 
jungen Judoka. Dafür sind nur noch wenige Restplätze 
frei!

Direkt zur Ausschreibung der DJB-Sommerschule
Direkt zur Ausschreibung von Judo & More

Mit Lippmann die richtige Methodik lernen
Um die "Methodik-Didaktik des modernen Judo-
Unterrichts" geht es am 8./9. Juli in Köln bei der 
Judolehrer-Fortbildung für Trainer B (Breitensport). 
Auch alle anderen interessierten erwachsenen Judoka 
mit und ohne Trainerlizenz können teilnehmen 
(Anmeldeschluss 23. Juni). Referent am 



Olympiastützpunkt ist kein geringerer als DJB-
Ausbildungsleiter Ralf Lippmann (Foto).

Zur Ausschreibung der Methodik-Fortbildung

Den Nachwuchs aufbauen - als Jugendleiter
Im Olympiastützpunkt Köln bietet der DJB vom 30. Juli 
bis 5. August seine nächste Jugendleiter-Ausbildung 
an. Jugendleiter planen und organisieren in den 
Vereinen Angebote für Kinder und Jugendliche, 
betreuen außersportliche Aktivitäten und fungieren als 
Kommunikator nach innen und außen für das Vereins-
Fundament. Die Ausbildung ist auf 20 Teilnehmer 
begrenzt, eine Anmeldung bis 18. Juni möglich.

Zur Ausschreibung der DJB-Jugendleiter-Ausbildung

Judo-Junior-Akademie im Saarland
Die nächste Judo-Junior-Akademie der DJB-Jugend im 
Juli auf Borkum ist - leider ausgebucht. Deswegen 
schon der Hinweis auf die übernächste: Am 
Wochenende 19./20. August geht es in Saarbrücken 
um "Junges Engagement - Möglichkeiten, sich 
ehrenamtlich zu engagieren". Tipp: Die 20 
Teilnehmerplätze der Judo-Junior-Akademien gehen 
erfahrungsgemäß schnell weg. Frühe Anmeldung 
macht Sinn!

Ausschreibung zur Judo-Junior-Akademie in 
Saarbrücken

Lauter Ippon Girls
Girls, Girls, Girls - 50 Mädchen zwischen 10 und 18 
Jahren waren beim 4. Ippon Girls Camp in Köln mit 
von der Partie. Und hinterher begeistert, 
beispielsweise vom Training mit der Olympiadritten 
Annett Böhm oder den unterhaltsamen Gesprächen 
mit Athletinnen der Nationalmannschaft wie Szaundra 
Diedrich (Foto). Autogramme natürlich inklusive. 
Vereine, die mal eine Nationalmannschaftskämpferin 
zum Ippon-Girls-Training einladen möchten, 
kontaktieren DJB-Referentin Ellen Schick (eschick@judobund.de).

Übrigens: Es gibt jetzt neben den "Ippon Girls" auch die "Power Boys"! Mehr Infos dazu 
auf der DJB-Internetseite.

Fotogalerie zum Ippon Girls Camp in Köln
Mehr über die Ippon Girls Aktion des DJB
Die neue DJB-Aktion "Power Boys"

mailto:(eschick@judobund.de).


Kata im Aufwind
Nächster Turnierhöhepunkt der Kata-Freunde sind ihre 
Deutschen Meisterschaften. Sie werden am 
Wochenende 17./18. Juni in Hoppegarten bei Berlin 
ausgetragen und bieten eine Premiere: Erstmals 
eingebunden ist die "Inklusive Deutsche Kata-
Meisterschaft im G-Judo". Übrigens ist Kata im DJB im 
Aufwind - zuletzt gab es dreimal Gold bei den 
Europameisterschaften!

Ausschreibung zur Deutschen und Inklusiven 
Deutschen Kata-Meisterschaft

DJB-Shop: Die offiziellen Prüfungsbücher
Muss man als Prüfling haben: die beiden offiziellen 
Kyu-Prüfungsbücher des DJB (Gelb-Weiß bis Orange 
und Orange-Grün bis Braun). Sie sind auf dem 
neuesten Stand, haben moderne Bilder und eine 
"mattenfreundliche" Ringbindung und werden am 
einfachsten im DJB-Online-Shop bestellt. Neben vielen 
Büchern gibt es dort auch DVDs, Trainingsgeräte, 
Fanartikel, DJB-Aktions-Materialien und vieles andere 
mehr.

Das offizielle Prüfungsbuch 8.-5.Kyu im DJB-Shop bestellen
Das offizielle Prüfungsbuch 4.-1.Kyu im DJB-Shop bestellen

Breitensport und Rätselspaß
Trainingstipps, Technikanalysen und eine Breitensport-
Reportage im aktuellen Judo Magazin: Was 
Olympiastarter Christopher Völk vom Training mit 
Judoka "wie du und ich" mitnimmt. Und im Juni kommt 
wieder das große JM-Sommerrätsel mit einer kniffligen 
Aufgabe und vielen hochwertigen Preisen. Das 
Abonnement kostet nur 36 Euro für zwölf Ausgaben im 
Jahr. Inklusive Nutzung der digitalen Ausgabe via 
Smartphone-App oder Internet-Browser.

Zur Abo-Bestellung


