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Jugendpokal: Berlin, Berlin!
Der Deutsche Jugendpokal steht bald wieder vor der 
Tür. Tolle Neuigkeit: Das Bundesfinale am 11./12. Juni 
soll in Berlin ausgetragen werden! In der Hauptstadt 
sind wieder viele Attraktionen zu erwarten: vom 
judospezifischen Rahmenprogramm, Stargästen, bis 
hin zu individuellen T-Shirts. Die Vorausscheidungen in 
den Landesverbänden stehen am 21. Mai an. Der 
nationale Jugendpokal für U14- und U16-



Vereinsmannschaften war die Erfindung des 
vergangenen Jahres. Alle Vereine können Teams stellen - es wird mit Fünfermannschaften 
gekämpft. 
 
Alle Infos zum Deutschen Jugendpokal

 
DJB hilft bei Kyu-Erwerb 
Um die Judokas während ihrer Ausbildung und zu den 
Prüfungen besser zu begleiten, stellt der DJB 
umfangreiche und hochwertige Materialien zur 
Verfügung. So bekommt jeder Prüfling ein Begleitheft 
für die nächste Ausbildungsstufe (Abbildung). So kann 
man sich jederzeit mit den Inhalten 
auseinandersetzen. Zu den weiteren Kyu-Neuerungen 
gehören Urkunden in der Gürtelfarbe, ein DJB-Info-
Flyer für die Vereine sowie neue offizielle Kyu-
Prüfungsbücher (siehe folgende Meldung). 
 
Hier downloaden: DJB-Flyer zum Kyu-Prüfungssystem

 
Neue offizielle Prüfungsbücher
In "Die Judo-Gürtelprüfung", den neuen offiziellen 
Lehrbüchern des DJB, sind die 2014 erfolgten 
Änderungen der Kyu-Regularien berücksichtigt. Band 
eins bis zum 5. Kyu ist im Verkauf (16,95 Euro im DJB-
Shop). Band zwei soll in Kürze erscheinen. In einem 
völlig neuen Konzept werden alle Techniken und 
Fertigkeiten von kostenlosen Videoclips begleitet, die 
per QR-Code mit jedem Smartphone abgerufen 
werden können. 
 
Das offizielle Prüfungsbuch im DJB-Shop bestellen

 
App 1: Nachrichten mit DJB-App sortieren
Die neue DJB-App informiert über alles Wichtigste im 
deutschen Judosport. Nutzer können sich aus der Flut 
an Nachrichten zielgerichtet die für sie wichtigen 
Informationen herauspicken. So sind sie immer "up to 
date"! Die von der Trainingsplattform DokuMe 
entwickelte DJB-App gibt es kostenlos in den Stores 
von Google Play (für Android, schon jetzt) und iTunes 
(für iOS, in Kürze). 
 
Die DJB-App im Google-Play-Store 



 
App 2: Judo Magazin immer dabei
Abonnenten haben inzwischen ihr Judo Magazin immer 
dabei - sie können es auch bequem per App auf dem 
Smartphone lesen! Im nächsten Monat beispielsweise 
von DJB-Mitarbeiterinnen, die für Flüchtlingskinder 
Training anbieten. Eine Reportage, die Mut macht! Die 
JM App gibt es kostenlos in den Stores von iTunes und 
Google Play. Zur Nutzung ist ein Magazin-Abonnement 
notwendig (nur 36 Euro für zwölf Ausgaben im Jahr). 
 
Zur Abo-Bestellung 

 
Besser mit Zertifikat! 
Ab sofort können Vereine wieder das DJB Vereins-
Zertifikat beantragen. Es wird für die Jahre 2016 bis 
2019 ausgestellt, sofern der Verein fünf 
Qualitätskriterien erfüllt: qualifizierte Trainer, Dan-
Träger, Kyu-Prüfungen nach DJB-Richtlinien, 
regelmäßige Breitensportaktionen und Teilnahme am 
Wettkampfbetrieb. Das Zertifikat wird als A3-Urkunde 
und mit einem Button für die Internetseite vergeben. 
Es kann ein entscheidender Vorteil sein: Gerade Eltern 
legen großen Wert auf qualifizierte Betreuung ihrer Kinder. Das Zertifikat schafft 
Vertrauen. 
 
Hier alle Infos und Vereins-Zertifikat beantragen

 
Udo Quellmalz kommt zur Sommerschule
Olympiasieger Udo Quellmalz (Foto) ist in diesem Jahr 
Star-Trainer der DJB-Sommerschule. Quellmalz siegte 
1996 in Atlanta und war zweimal Weltmeister. Zudem 
kommt der niederländische Olympiadritte und 
internationale Kampfrichter Ben Spijkers. Termin der 
traditionellen Trainingswoche ist der 31. Juli bis 6. 
August, Ort wieder die Sportschule in 
Lindow/Brandenburg. Eine Woche vor der 
Sommerschule steigt an gleicher Stelle vom 24. bis 30. 
Juli das bei 10- bis 16-Jährigen sehr beliebte Jugend-
Feriencamp "Judo & More". 
 
Ausschreibung und Anmeldung Sommerschule 
Ausschreibung und Anmeldung Judo & More

 
In München: Interesse am Breitensport
Die profilierten Referenten und interessante Themen 
lockten im März mehr als 50 Breitensportler zum 
Breitensport-Workshop von DJB und Bayerischem 
Judo-Verband nach München-Großhadern. Workshop-
Leiter Jens Keidel schickte unter anderem Lea Holz 
und Ulrich Klocke (Foto), Magnus Jessusek sowie Viola 
und Daniel Wächter auf die Matte. 
 



Workshop-Bericht auf der DJB-Internetseite

 
Auf Rügen: Junior-Akademie & Judofotografie
Bei der nächsten Judo-Junior-Akademie der DJB-
Jugend dreht sich alles ums Thema Fotografie. 
Zeitpunkt und Ort könnten nicht besser sein: mitten im 
Sommer vom 8. bis 10. Juli auf der Ostsee-Insel 
Rügen! Referent ist Judo-Magazin-Fotograf Boris 
Teofanovic (Foto, auch 5. Dan, Trainer A und Kata-
Wertungsrichter). Boris zeigt, worauf es beim guten 
Judofoto ankommt und wie es gelingen kann. Nur 20 
junge Judokas zwischen 16 und 26 Jahren können auf 
Rügen dabei sein - Anmeldung bis 15. Mai nach dem 
Motto "first-come, first-served". 
 
Zur Ausschreibung und Anmeldung 

 
Gesucht: Name für erwachsene "Ippon Girls"
Wie für Mädchen mit den "Ippon Girls", möchte der 
DJB auch für erwachsene Frauen spezielle 
Veranstaltungen anbieten. Deshalb ruft er auf, "coole 
und aussagekräftige Namen" vorzuschlagen. Wessen 
Idee ausgewählt wird, der gewinnt eine Teilnahme an 
einer der ersten Veranstaltungen! Vorschläge nimmt 
DJB-Projektreferentin Maria Deimel bis zum 15. April 
unter mdeimel@judobund.de entgegen. Hajime! 
 

 
Urlaub mit der EJU in Kroatien
Zum dritten Mal veranstaltet die Europäische Judo-
Union (EJU) ihr "Judo-Festival" und lädt vom 20. bis 
30. Juni nach Porec/Kroatien ein. Das Judo-Festival soll 
ein Judourlaub für die ganze Familie sein. Es gibt 
Judoangebote für alle Altersklassen und die 
Touristikregion Porec lockt mit zahlreichen 
Freizeitangeboten. Gleichzeitig finden dort die 
Europameisterschaften der Veteranen statt. Ideal also, 
um alte Freunde zu treffen und anschließend mit der 
Familie Urlaub zu machen. 
 
Mehr Infos zum EJU Judo-Festival

 
Hilfe bei der Trainersuche 
Der DJB kooperiert mit dem Internetanbieter 
Trainersuchportal.de. Als erstes und derzeit einziges 
bundesweites Portal führt es Sportler und Trainer bzw. 
Übungsleiter zusammen. Eine praktische Lösung des in 
allen Sportarten bestehenden Problems der Besetzung 
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offener Stellen im Breitensport. DJB-Vereine können 
ihre Anzeigen kostenlos einstellen! 
 
Zur DJB-Stellenbörse im Trainersuchportal

 
Ippon Gear bringt Farbe in den Deutschen Jugendpokal 
Der Deutsche Jugendpokal ist das Teamevent des 
Jahres, er soll Teamgeist und Zusammenhalt fördern. 
Der DJB hat sich dabei offiziell für einheitliche, farbige 
Judoanzüge ausgesprochen, um dem Judosport 
optisch etwas frischen Wind einzuhauchen und vor 
allem für Jugendliche attraktiver zu gestalten. Ippon 
Gear bietet Jugendteams deshalb Sonderpreise auf 
gefärbte Anzüge an! 
 
Nähere Infos gibt es hier 

 
 
Deutscher Judo-Bund e.V. 
Otto-Fleck-Schneise 12 
60528 Frankfurt 
 
Telefon: +49 (0)69 / 6 77 20 80 
Telefax: +49 (0)69 / 6 77 22 42 
E-Mail: djb@judobund.de 
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Teofanovic 

 


